
山口県セミナーパークにおける試走に関する注意事項

全国中学校駅伝大会実行委員会

Ⅰ １２月１２日までの試走について

①１２月１１日（土）と１２日（日）のセミナーパークは、山口陸上競技協会の専用使用となって

います。試走を希望される学校は、責任者（山口陸協 藤田昌彦）の許可を得て利用してくださ

い。

藤田昌彦 携帯電話番号 ０８０－５６１６－６４２３

②それ以外の日は、前日までに山口県セミナーパーク管理事務所に電話し、試走ができるかどうか

を問い合わせてください （セミナーパークを専用使用している団体がある場合は使用ができま。

せん ）。

山口県セミナーパーク ０８３－９８７－１４１０

③試走前に管理事務所を訪れ、学校名、使用時間を連絡してください （終了後も報告をお願いし。

ます ）。

注意事項

○山口県セミナーパークは公共の建物です。勝手に試走することがないようにお願いします。

○スパイクを履いてトラックを走行する場合、全天候型スパイクピンを使用してください。

○コースの逆走はご遠慮ください。

○他の学校や地域の方がウォーキング、ジョギングをしていますので、気をつけて走行してくださ

。（ 、 。）い 試走中の事故については実行委員会では責任を負いかねますので よろしくお願いします

Ⅱ １２月１３日、１４日について

○コース設営のため試走はできません

Ⅲ １２月１５日以降の試走について

大会要項 『第１８回全国中学校駅伝大会試走及び下見上の注意』に従って行ってください。P.16

（抜粋）

１ 試走（練習）会場・期日・時間について

試走（練習 ・コース下見は、１２月１５日（水）９時以降にお願いします。１６時以降の試）

走、下見等はご遠慮ください。

会場／期日 12/15(水) 12/16(木) 12/17(金) 12/18(土)

セミナーパーク 9:00～ 9:00～ 9:00～ 9:00～

クロスカントリーコース 16:00 16:00 16:00 12:00

維新百年記念公園 9:00～ 9:00～ 9:00～ 9:00～

補助競技場 16:00 16:00 16:00 12:00



２ 連絡事項・注意事項

、① セミナーパーク・維新百年記念公園補助競技場とも対応担当の係員が待機しておりますので

使用前後のチェックを受けて下さい。不明な点は係員にお尋ねください。

②トラックの使用上の注意

１レーン～３レーン タイムトライアル・スピード系の練習

４レーン～７レーン ジョギング、アップ・ダウン等

※逆走は禁止

③クロスカントリーコースについて

スパイクシューズの使用は全コース可。ただし、コースの逆走は禁止。

タイムトライアル等を行うチームもあるので、ジョギング等は必ずコースの外側を使用。

④トラック内について

体操・動きづくり等での使用は可。ただし、トラックを横切るときは十分注意すること。

⑤会場について

セミナーパーク競技場はのトラックは のため、タイムトライアル等の練習用に維新百300m

年記念公園補助競技場( トラック)も利用できます。400m

セミナーパークから車で約 分の場所です。(宿舎湯田温泉からは徒歩約 分）30 10

⑥その他

セミナーパーク会場設営、大会準備のため試走期間中においても大会関係者がコース・トラ

ック内に入ることがあります。また、かなりの大人数が会場内で錯綜しますので、トラブル等

には十分注意下さい。

※お互い譲り合って使いましょう。

３ テント・シート・横断幕等の事前設置についての規制

事前の設置（場所の確保）は、１２月１８日（土）８：３０から許可をします。それ以前に設

置されたもの、指定場所以外に設置されたものにつきましては、実行委員会のほうで撤去させて

いただきます。撤去したものは、体育館玄関前にまとめておきます。但し、物品の破損・盗難等

のトラブルについては、実行委員会ならびに山口県セミナーパークは一切責任を負いません。


